
令和 7年度全国重症心身障害日中活動支援協議会地区研修会報告 

地 区 名 九州・沖縄地区 開 催 日 令和 7年 11月 7日（金） 

開催場所 J:COMホルトホール大分（302、303会議室） 参加人数 46名 

担当施設 社会福祉法人聖母の騎士会 恵の聖母の家 

(共同開催

施設) 

社会福祉法人別府発達医療センター、社会福祉法人直心会 すぎな園 

社会福祉法人藤本愛育会 大分こども発達支援センター 

【プログラム】 

10:00～10:15 開会式 

10:15～12:00 分科会①「医療・看護」、分科会②「日中活動」 

12:00～13:00 昼食・休憩 

13:00～14:30 講演会：「大友宗麟と医師 ルイス・デ・アルメイダ」 

         講師 高畠 豊（大分市歴史資料館 参事兼館長） 

14:45～15:00 分科会まとめ報告 

15:10～15:30 閉会式 

【内   容】 

１．分科会 

（１）「医療・看護」 

① 利用者送迎中の吸引について … 各事業所の現状を発表し、課題と対策について意見交換を行いました。 

② 食事・入浴・送迎等における緊急時の対応マニュアルについて 

 各事業所の現状と課題を発表し、他の事業所での取り組みについて意見交換を行いました。 

③ 医療的ケア児（者）の受け入れについて … 各事業所の受入状況や方針について意見交換を行いました。 

④ 職員の研修について … 各事業所の取り組みを紹介し、他事業所からの質問に応じていました。 

（２）「日中活動」 

① 活動内容（レクリエーション等）における、マンネリ防止のための工夫について 

 各事業所の工夫を発表し、その後課題について意見交換を行いました。 

② 外出活動について … 各事業所の現状を発表し、課題等についての意見交換を行いました。 

③ 活動内容（レクリエーション等）において、新型コロナ感染症の前後で変わった点について 

 各事業所の状況を報告し、課題や今後の方針などについて意見交換を行いました。 

④ 職員の研修について …各事業所の取り組みを紹介し、他事業所からの質問に応じていました。 

２．講演会 

戦国時代の豊後府内（大分市）で育児院や病院を設立運営した「医師ルイス・デ・アルメイダ」について、主に

「何故アルメイダは日本に来たのか」、「当時の育児院や病院の様子」などについてお話しいただきました。 

３．閉会式 

次回開催担当施設 社会福祉法人高邦福祉会 柳川療育センターの山下施設長に柳川市の紹介をしていただき、参

加者に次回研修会への参加を呼び掛けていただきました。 

【まとめ】 

1． 今回の研修会は、大分県外の 9事業所から 19名、大分県内の 4事業所から 27名の合計 46名が参加しました。 

2． 開催後アンケートを集計したところ、(１)研修会全体について、①88%が満足、②研修内容は 96%が業務に役

立つ、③進行・運営について 80%が良かったと回答。(２)分科会については、①内容は 96%が理解しやすかっ

た、②意見交換の時間や進行は 96%が良かったと回答。(３)講演会については、①内容は 76%が良かった、②

講演は 44%が業務に関係する内容が良いと回答。(４)開催時期については、96%が 10～12月が良いと回答。 

個別意見として、「意見交換の時間がもっと長い方が良かった」、「午後も情報交換が良かった」、「もう少し砕け

た感じの交流会があっても良かった」など、情報交換の時間をもっと長く設定して欲しいとの要望が多かった。 

また、「各事業所の定員や 1 日のタイムスケジュールを知りたかった」、「講演は日中活動に関するものが良か

った」という意見もあった。 

3． アンケートの集計結果から、研修会は全体的に充実した研修会であったと判断される。但し、参加人数につい

ては、当初想定していた人数よりも少なかったため、次年度以降は他地区のように土曜日や土～日曜日の一泊

二日での開催とするなど検討の余地があると思料される。 

 


